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＜ご来場時＞ 

・ 自 宅 で 検 温 い た だ き 、 鼻 水 や 咳 、 熱 (37℃ 以 上 )な ど の 症 状 の 方 は お 控 え く だ さ い 。  

・ 濃 厚 接 触 者 の 方 は 、 健 康 観 察 期 間 が 解 除 さ れ る ま で は ご 来 場 を お 控 え く だ さ い 。  

・ご 来 場 の 際 は 、屋 外 手 洗 い 場 で の 石 鹸 手 洗 い（ 20 秒 ）、ク ラ ブ ハ ウ ス 内 の サ ー マ ル カ

メ ラ で の 検 温 、手 指 の ア ル コ ー ル 除 菌 と 来 場 者 名 簿（ 名 前 、体 温 、来 場 時 間 ）の ご 記

入 に ご 協 力 く だ さ い 。  

 

＜施設利用＞ 

・ 他 者 と 身 体 的 距 離 （ ２ ｍ 以 上 を 目 安 ） が 確 保 で き る 場 合 や 、 距 離 が 確 保 出 来 な く て

も 、 会 話 を ほ と ん ど 行 わ な い 場 合 は 、 マ ス ク を 着 用 す る 必 要 は あ り ま せ ん  。  

特 に 夏 場 に つ い て は 、 熱 中 症 予 防 の 観 点 か ら 、 マ ス ク を 外 す こ と を 推 奨 し ま す 。  

・ 飲 食 は 、 ソ ー シ ャ ル デ ィ ス タ ン ス を 確 保 し 、 対 面 で の 飲 食 に な ら な い よ う に ご 注 意 く だ

さ い 。  

・ 更 衣 室 は 6 名 様 ま で （ シ ャ ワ ー 室 利 用 4 名 様 含 む ） ご 利 用 い た だ け ま す 。  

更 衣 室 で の 会 話 は ご 遠 慮 く だ さ い 。  

・ ベ ン チ 待 機 数 を １ コ ー ト 4 人 ま で と し ま す 。（ ソ ー シ ャ ル デ ィ ス タ ン ス 確 保 ）  

 ま た コ ー ト 外 で の 待 機 中 も 、 3 密 に な ら な い よ う お 願 い し ま す 。  

 

＜プレー後＞ 

・ 必 ず 20 秒 手 洗 い と 手 指 の ア ル コ ー ル 除 菌 を 行 っ て ご 帰 宅 く だ さ い 。  

・ ゴ ミ の お 持 ち 帰 り に ご 協 力 く だ さ い 。（ マ ス ク は 絶 対 に 捨 て な い で く だ さ い ）  
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